
Nützliche Internetseiten & Apps 

für deine Berufswahl



https://www.berufsberatung.ch

DIE Informationsseite 

Viele Informationen und
Tipps über das Thema
Berufswahl.

https://www.berufsberatung.ch/


Berufswahl & Corona

https://www.sg.ch/bildung-sport/bslb/download-
center/corona--berufswahl-und-lehrstellensuche.html

Online-Ressourcen rund um das Thema
Berufswahl während der Corona-Epidemie.

Für Lehrpersonen und SchülerInnen.

• Arbeitsblätter
• Links
• Tipps

https://www.sg.ch/bildung-sport/bslb/download-center/corona--berufswahl-und-lehrstellensuche.html


Sprungbrett online

https://www.sdbb.ch/dyn/186746.asp

Auf dieser Seite findest du weiterführende 
Links mit spannenden und hilfreichen Infos zu 
den Sprungbrett-Themen. Wir wünschen dir 
viel Spass beim Stöbern - und vor allem viel 
Erfolg bei deiner Berufswahl.

https://www.sdbb.ch/dyn/186746.asp


Schau mal «über den Tellerrand»

wage dich «out of the box»!

Männerberufe & Frauenberufe

Karrieren: Schichtleiterin / Selbstständiger Kosmetiker
https://www.sdbb.ch/dyn/bin/213791-213794-1-sprungbrett_2016-17_1.pdf
Seite 16 & 17 des PdFs

Kindergärtner / Inhaberin eines Baugeschäfts
https://www.sdbb.ch/dyn/bin/213791-213795-1-sprungbrett_2017-18_1_ver32.pdf
Seite 16 & 17 des PdFs

Häufig schauen Jugendliche auf der Suche nach einem passenden Beruf nur wenige Berufe an.
Oft sind es solche, die sie schon «irgendwie» kennen. Bei den Jungs bleibt es oft bei «typischen» Männerberufen, 
bei den Mädchen bei den «typischen» Frauenberufe.

Schau dir doch mal ganz bewusst Berufe an, die du noch nicht kennst, oder untypisch für
dein Geschlecht sind. Vielleicht bist du selbst überrascht, wie gut dir so etwas gefällt.

Hier Porträts von jungen Menschen, die den Weg in eine andere Richtung gewagt haben.

https://www.sdbb.ch/dyn/bin/213791-213794-1-sprungbrett_2016-17_1.pdf
https://www.sdbb.ch/dyn/bin/213791-213795-1-sprungbrett_2017-18_1_ver32.pdf


Schau mal «über den Tellerrand»

wage dich «out of the box»!

Karrieren: Pflegefachmann / Forstingenieurin
https://www.sdbb.ch/dyn/bin/213791-213793-1-sprungbrett_2015.16_1.pdf
Seite 16 & 17 des PdFs

Sprungbrett 2 18/19: Dentalassistent / Strassenbauerin
https://www.sdbb.ch/dyn/bin/213791-213796-1-sprungbrett_18-19_1_s.1617.pdf

Abdichterin / Pharma-Assistent

https://www.sdbb.ch/dyn/bin/213791-213797-1-abdichtpharma.pdf

https://www.sdbb.ch/dyn/bin/213791-213793-1-sprungbrett_2015.16_1.pdf
https://www.sdbb.ch/dyn/bin/213791-213796-1-sprungbrett_18-19_1_s.1617.pdf
https://www.sdbb.ch/dyn/bin/213791-213797-1-abdichtpharma.pdf


https://berufskunde.com/jobmatcher.html

Passende Berufe finden -

Spielerisch mit einem Snap

Sende einen Schnapp-
Schuss von deinem
Hobby
Lieblingsort
Dingen, die dir gefallen.
Erhalte dazu
Ideen von Berufen, 
die dazu passen.

https://berufskunde.com/jobmatcher.html


https://www.berufsberatung.c
h/dyn/show/2604

Passende Berufe finden -

Mit Hilfe von Fotos

Schaue Fotos an und 
entscheide, ob sie dich 
ansprechen oder nicht.

Du bekommst eine 
Auswertung mit Berufen, 
die zu dir passen könnten.

https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/2604


https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/61007

Passende Berufe finden -

durch deine Stärken

Durch den ersten Schritt im 
Berufswahlprozess unter
«myBerufswahl» findest du 
Stärken von dir heraus. 

Sie führen dich zu möglichen 
Berufen.

Hinweis:
Registrierung nötig.

https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/61007


https://www.yousty.ch/de-CH/berufswahl

Passende Berufe finden

durch Filtern v. Auswahlkriterien

Im Berufs-Finder von 
Yousty.ch kannst 
Filterfunktionen einstellen
für Auswahlkriterien wie:
Arbeitsort
Teamwork
Muskelkraft
Arbeitsweise
Kundenkontakt

Du bekommst eine Liste 
mit Berufen, auf die deine
Auswahl zutrifft. 

https://www.yousty.ch/de-CH/berufswahl


https://www.sg.ch/bildung-sport/bslb/ebiz/Interessen.html

Klicke auf ein Berufsfeld, welches 
dich interessiert und schaue, welche 
Berufe sich dahinter verbergen.

Passende Berufe finden -

anhand der 9 Berufsfelder

https://www.sg.ch/bildung-sport/bslb/ebiz/Interessen.html


https://www.feelv6.ch/tools/bet/

Anhand deiner Interessen 
herausfinden, welche Art von 
Tätigkeiten und Berufen zu dir 
passen. 
Beantworte die 90 Fragen und 
erhalte eine Auswertung mit Links zu 
den Berufen. Du benötigst etwa 10 
Minuten.

Tipp:
Markiere deine ganze Auswertung mit der Maus. 
Kopiere alles und füge es in ein Worddokument
ein. Speichere dies für dich auf deiner Cloud ab.

So hast du jederzeit Zugriff auf das Ergebnis und 
kannst die Hyperlinks zu den Berufen nutzen.

Passende Berufe finden -

über deine Interessen

https://www.feelv6.ch/tools/bet/


https://berufswahl.zh.ch/berufsinteressentest

Passende Berufe finden -

über Berufsfelder & Interessen

Entscheide bei jedem
Berufsfeld wie zutreffend 
Aussagen sind.
Du benötigst etwa 10 
Minuten.
Beachte den Tipp auf 
Folie 8!

https://berufswahl.zh.ch/berufsinteressentest


EFZ - Berufe

https://www.berufsberatung.ch/dyn/sh
ow/2086

EBA – Berufe

https://www.berufsberatung.ch/dyn/s
how/2101

Sich über Berufe informieren

EBA- und EFZ - Berufe

https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/2086
https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/2101


https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/18796?&UrlAjaxWebSearch=%2FInfoEventWe
b%2FAjaxWebSearch&et_=8&el_=2&Sort=infoevent_type_pos

Sich über Berufe informieren

Veranstaltungen – auch ONLINE

https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/18796?&UrlAjaxWebSearch=%2FInfoEventWeb%2FAjaxWebSearch&et_=8&el_=2&Sort=infoevent_type_pos


https://berufsbilder.gateway.one/BB01-2020/

Sich über Berufe informieren

Berufskatalog als E-Book

https://berufsbilder.gateway.one/BB01-2020/


https://connect.swiss-skills.ch/

Sich über Berufe informieren

https://connect.swiss-skills.ch/


Berufswahl auf dem Handy

Für Jugendliche: Die BIZ App ist für dich richtig, wenn..
…du auf der Suche nach deinem zukünftigen Beruf bist und wissen möchtest, welche Berufe du in deiner Region
lernen kannst, welche Betriebe du fürs Schnuppern anfragen kannst und wo es freie Lehrstellen gibt.

-Berufe-Assistent:
Interessenspiel mit fiktionalen Berufsvorschlägen.
-Lehrberufe: Kurzinfo zu den Grundbildungen nach Berufsfelder oder alphabetisch
-Lehrstellen-Navigator:
Suche nach offenen Lehrstellen. Nach Bedarf kann in einem Radius auch über die Kantonsgrenzen hinweg nach
offenen Lehrstellen gesucht werden.

Die BIZ-App kann auf das Handy oder Tablet geladen werden. 
Benötigt wird ein Betriebssystem von Apple oder Android. 

Die BIZ-Aoo ist unter dem Namen «BIZ APP» als Download erhältlich.



https://www.yousty.ch/de-CH

Weitere Infos über…
- Berufsinformationsveranstaltungen
- Berufswahl allgemein
- etc.

Schnupperlehr-/ Lehrstelle finden

https://www.yousty.ch/de-CH


Lehrfirmenliste Kanton St.Gallen
https://berufsbildungsportal.ch/Kompass3/KM3/w3lefimn.html?state=SG:design&client_id=LEFI-SERVICES

Lehrfirmen finden
fürs Schnuppern oder die Lehrstelle

Suchst du eine Firma, die 
einen bestimmten Beruf 
ausbildet?

Das sind sicherlich gute 
Betriebe um zu 
schnuppern. 

Auch siehst du auf der 
LEFI-Liste, ob sie zur Zeit 
eine Lehrstelle anbieten.

Liste Kantone in der Region
https://www.ar.ch/fileadmin/user_upload/Departement_Bildung_Kultur/Amt_fuer_Mittelschule__Hochschule/BSLB/Firmen
verzeichnis_anderer_Kantone_V3R1M0.pdf

https://berufsbildungsportal.ch/Kompass3/KM3/w3lefimn.html?state=SG:design&client_id=LEFI-SERVICES
https://www.ar.ch/fileadmin/user_upload/Departement_Bildung_Kultur/Amt_fuer_Mittelschule__Hochschule/BSLB/Firmenverzeichnis_anderer_Kantone_V3R1M0.pdf


Lehrbetriebe stellen sich vor

Warum meine Lehre cool ist
Lernende erzählen von ihrem Lehralltag

Bist du auf der Suche nach einer Lehrstelle, weisst aber 

noch nicht so recht, welcher Beruf der richtige ist und wie 

du aktuell auf den Lehrbetrieb zugehen sollst? Dann 

schau dir diese Videos an. Niemand kann dir besser 

erzählen, wie es in einem Lehrberuf abläuft als die 

Lernenden selbst. Lass dich von ihnen inspirieren und 

nimm gleich Kontakt auf mit dem Lehrbetrieb, der dir 

gefällt.

https://www.verein-triebwerk.ch/lernende-berichten.html

Lehrbetriebe kennen lernen

https://www.verein-triebwerk.ch/lernende-berichten.html


Bestimmt beschäftigen dich einige Fragen, was den passenden Lehrberuf 

betrifft. Und in dieser speziellen Zeit mit Covid-19 wohl noch viel mehr. Hier 

bekommst du Tipps von Berufsbildnern, wie du sie kontaktieren kannst und was 

ihnen wichtig ist.

https://www.verein-triebwerk.ch/berufsbildner-geben-tipps.html

Was Berufsbildner 

suchen und wünschen

https://www.verein-triebwerk.ch/berufsbildner-geben-tipps.html


https://www.berufsberatung.ch/dy
n/show/2693

Passen wir zusammen?
Ein erster einfacher Vergleich

Ein erster und einfacher 

Vergleich um zu sehen, ob 

deine Interessen/ Neigungen 

mit den Anforderungen des 

Berufes zusammenpassen.

Beantworte 12 Fragen, 

indem du die Regler 
entsprechend schiebst.

https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/2693


http://www.anforderungsprofile.ch/

Anforderungen von Berufen 

erkunden & vergleichen

Anforderungsprofile

Welche Kompetenzen braucht es für den 

Wunschberuf?

Die Anforderungsprofile zeigen systematisch

und mit der Praxis abgestimmt, welche 

Kompetenzen in welcher Berfusrichtung

verlangt werden. 

Die Profile sind ein Instrument, um die 

Anforderungen von Berufen zu erkunden, 

untereinander und mit deinen eigenen

Fähigkeiten zu vergleichen.

http://www.anforderungsprofile.ch/


https://www.jobskills.ch/Applications/Websites/JobSkills/Jobs/JobsNoProfile/JobsOvervi
ewNoProfile08.aspx

Passen wir zusammen?
Vergleich Stellwerk / Anforderungsprofil

Vergleiche deine 

Stellwerkauswertung mit 

dem Anforderungsprofil 

deines Wunschberufes.

Hinweis: 

Auswertung Stellwerk 8/ 9 

wird benötigt.

https://www.jobskills.ch/Applications/Websites/JobSkills/Jobs/JobsNoProfile/JobsOverviewNoProfile08.aspx


Sich entscheiden –

Ein Arbeitsblatt als Hilfe

https://www.sg.ch/content/dam/sgch/bildung-sport/berufs-studien-
laufbahnberatung/Berufsentscheidung_Tabelle.docx

https://www.sg.ch/content/dam/sgch/bildung-sport/berufs-studien-laufbahnberatung/Berufsentscheidung_Tabelle.docx


Kennst du noch andere 
nützliche Seiten/ Apps?
Dann schick den Link an
tanja.doerig@sproochbrugg.ch


